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- Характеристика учебного предмета, его место и роль в образовательном 
  
  процессе;
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- Форма проведения учебных аудиторных занятий;


- Цель и задачи учебного предмета;


- Обоснование структуры программы учебного предмета; 
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II.
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III. 
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IV.    
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- Критерии оценки;


- Контрольные требования на разных этапах обучения;

V.
Методическое обеспечение учебного процесса




- Методические рекомендации педагогическим работникам по основным формам 
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- Методическая литература.

Пояснительная записка
Характеристика учебного предмета, его место и роль в образовательном 
  
  процессе;

Значение предмета сольфеджио в современном учебном процессе трудно переоценить. Нет развитого музыкального слуха - нет грамотного исполнителя, активного слушателя, да и просто любителя музыки. Сольфеджио по праву считают основой основ музыкального воспитания, так как этот предмет представляет собой целую систему музыкального развития, включающую формирования звуковысотного слуха, чувства лада, чувства метроритма, гармонического слуха, музыкальных представлений.
Развитый слух необходим исполнителю любой специальности, об этом пишут многие великие музыканты прошлого и настоящего. "Слух - есть центральный повелитель, который отдает рукам свои приказания и чем этот повелитель яснее чувствует знает, чего он хочет, тем легче и точнее руки исполняют его требования", - писал С. Майкапар в своей работе "Музыкальный слух". Очень важными являются слова Л. Когана, замечательного скрипача и педагога: "Научить слышать, воспитать ухо, выработать у ученика интонационно и тембрально тонкий слух - вот первая задача педагога-музыканта, сквозной стержень его работы". Огромную роль в развитии отечественной педагогики сыграла деятельность таких замечательных музыкантов, как Е. Давыдова, Т.Калужская.
В течение последних 30 лет музыкальное образование уделяет большое внимание дошкольному возрасту, столь важному для начала обучения. Именно в эти десятилетия появляются программы по сольфеджио и ритмике, пособия М.Адреевой и Е. Коноровой, П.Вейса, Г. Франио, М. Котляревской - Крафт, Б. Цейтлин и др. авторов, содержащие музыкальный материал и методические разработки для педагогов, занимающихся с детьми дошкольного возраста. Появляются также пособия, объединяющие исполнительские, творческие задачи с заданиями по музыкальной грамоте (С. Ляховицкая "Первые шаги маленького пианиста", Т. Зебряк "Играем на уроках сольфеджио", Л. Баренбойм, Ф. Брянская, Н. Перунова "Путь к музицированию", Э. Тургенева, А. Малюков "Пианист-фантазер" и другие.)
Задачи предмета сольфеджио не исчерпываются только развитием слуха, слуховых представлений. Это комплексный предмет, включающий педагогические приемы, эффективно воздействующие на эмоциональную сферу и интеллект.
"Почувствовать и понять, то есть эмоциональное и сознательное отношение к музыке неотделимы друг от друга, а именно музыкальный слух является тем связующим элементом, благодаря которому объединяются эти два отношения", - писал известный психолог Б. Теплов. А поэтому предмет сольфеджио, в современном понимании его значения, не только готовит учащихся к сознательной музыкальной деятельности, но и влияет на формирование личности. Поскольку также развитие ребенка происходит в
новых современных условиях, требующих других подходов в учебном процессе, возникает необходимость создания новой программы по сольфеджио для подготовительных отделений ДМШ и школ искусств. Её содержание учитывает лучший педагогический опыт последнего десятилетия, а также рекомендации и разработки психологов.
При поступлении в музыкальную школу, следует дать возможность всем детям, не имеющим физических и психических отклонений, раскрыть свои возможности в занятиях музыкой. Лишь систематическое педагогическое воздействие в течение года может прояснить перспективу обучения ребенка. Итоговый экзамен по инструменту и контрольный урок по сольфеджио в конце года уже намного точнее предопределяют целесообразность дальнейшего обучения.
Сольфеджио - это предмет, несущий не только развивающие, но и воспитательные функции.
Само понятие - музыкальное воспитание - шире, чем только развитие музыкальных способностей. В процессе обучения дошкольника нельзя не учитывать законы становления личности, возрастные особенности. Содержанием музыкального воспитания является также развитие образного мышления, воображения, воли, внимания, произвольности и т.д. Верное педагогическое воздействие средствами музыкального искусства формирует и развивает и эмоциональную сферу ребенка, возбуждая эмоции интереса и радости. Положительный эмоциональный настрой в обучении дошкольника обязателен, как обязательны игровые, увлекательные формы, побуждающие ребенка к активной деятельности. 

Цели и задачи

В современном обществе с каждым годом все более очевидной

становится проблема общей культуры населения. Основная цель детских

учебных заведений, созданных изначально для обще-эстетического

образования, влияния на формирование мировоззрения и воспитания

всесторонне развитой личности ребенка, сегодня становится сложнее и

шире. Учреждения начального музыкального образования не только решают

образовательные и воспитательные задачи традиционно классическими методами, но ищут новые способы, разрабатывают новые методики для оптимизации учебно-воспитательного процесса.

Воспитание всесторонне развитой личности через приобщение к музыкальной культуре главная цель предмета сольфеджио, как составной части начального музыкального образования. Именно на первом году обучения задается направление общепедагогической цели программы - пробуждение у учащихся сознательного и устойчивого интереса к музыкальным знаниям и навыкам. Не секрет, что часто родители, приводя детей на сольфеджио, идут с уже сформировавшимся мнением о том, что это сложный предмет. Менять это

Мнение необходимо на самых первых уроках, иначе весь дальнейший курс обучения в музыкальной школе будет омрачен «неладами» с сольфеджио, а определенная цель – привить детям любовь к музыке - будет отодвинута на неопределенное будущее. Предлагаемая программа по сольфеджио для первого года обучения в подготовительной группе, опирается в своей основе на классическую программу, с учетом возрастных особенностей

И минимального музыкального опыта учеников модифицирована в сторону большей занимательности. Наряду с этим предлагаемая программа призвана реализовать и частно дидактические цели – внесение некоторых изменений в методику ведения урока. Учитывая психологическую особенность дошкольников – неумение долго удерживать внимание на каком-либо виде деятельности, в данной программе предлагается ввести игровые моменты в процесс обучения, что позволит не только переключать внимание учеников, но и в доступной их возрасту форме преподносить необходимые в музыкальном образовании умения и навыки. 

Из всего вышесказанного вырастает первый методический принцип, лежащий в основе данной программы:  взаимодействие средств, активизирующих интеллектуальное и эмоциональное развитие ребенка. Необходимость этого взаимодействия обусловлена самой структурой восприятия, которое в большей или меньшей степени связано с мышлением, памятью, вниманием, (сфера интеллекта), и имеет эффективно эмоциональную окраску (сфера эмоций).

С этой особенностью восприятия связан и второй методический принцип -первичность накопления музыкальных впечатлений (принцип определенного восприятия), которые затем ложатся в основу активной музыкальной деятельности. И лишь на заключительном этапе этого процесса происходит теоретическое осмысление музыкальных явлений, "рождается" теоретическое понятие. С этим подходом связан третий принцип - от частного к общему.
Четвертый принцип - концентрический метод обучения, понимаемый как необходимость постоянного возвращения к пройденному на новом уровне. Использование этого метода позволяет возвращаться к пройденным проблемам на новом музыкальном материале. Это важно еще и потому, что предмет сольфеджио требует постоянной тренировки памяти и слуха в определенных направлениях, без этого невозможно поступательное движение в развитии музыкальных способностей.
С концентрическим методом связаны еще два методических подхода: принцип повторяемости и принцип "о простого к сложному".
Учитывая важность каждого методического подхода и особенности применения их на начальном этапе, следует тщательно продумывать не только содержание, но и форму каждого урока.
Структуру учебного процесса на подготовительном отделении определяют практические формы, лежащие в основе каждого урока, принцип активной деятельности дошкольника определят также преобладание устных форм в урочной системе и домашних заданиях, которые должны быть минимальны.

Базовые методические принципы лежат в основе построения программы. Ее структуру определяют следующие направления:
1. Формирование вокально-интонационных навыков и ладового  
   чувства.
2. Воспитание чувства метроритма.
3. Формирование музыкально-слуховых представлений.
4. Теоретические сведения.
Традиционный раздел "развитие творческих навыков" не выделен отдельно, а включен в содержание основных направлений программы.
В основе занятий лежит урок. Форма – коллективная, периодичностью 1,5 часа в неделю ( 40 минут + 20 минут), 51 час за курс обучения.
Сроки реализации дополнительной образовательной программы

- 1 год.

Объем учебного времени, предусмотренный учебным планом образовательного  учреждения на реализацию учебного предмета

Форма обучения  - индивидуальный урок продолжительностью 1 академический час (40 минут) один раз в неделю. Общее количество часов в год  – 34 часа. 
Календарный учебный график по программе 

График учебного процесса и сроки каникул устанавливаются в соответствии с Федеральным законом от 29.12.2013 № 273-ФЗ «Об образовании в РФ» в начале каждого учебного года. График учебного процесса утверждается директором школы.

Учебный год в школе начинается 1 сентября и заканчивается в сроки, установленные календарным учебным графиком.

I четверть – 9 учебных недель  (сентябрь, октябрь)

В конце четверти (октябрь) -  текущий контроль успеваемости, проведение контрольных уроков.

Осенние каникулы –7 дней

II четверть – 7 учебных недель (ноябрь, декабрь) 

В конце четверти (декабрь) -  текущий контроль, проведение  

контрольных уроков.

Зимние каникулы –14 дней

III четверть – 10 учебных недель  (январь, февраль, март)

В конце четверти (март) -  текущий контроль, проведение контрольных уроков.

Весенние каникулы – 9 дней

IV четверть – 8 учебных недель (апрель, май)

В конце четверти (май) -  промежуточная аттестация, проведение контрольных уроков. Итоговая аттестация   (контрольный урок) для обучающихся, завершивших освоение программы. 

Программа реализуется в течение в течение всего календарного года, включая каникулярное время. В каникулы предполагается самостоятельная работа обучающихся.

Программа по сольфеджио для  подготовительного  класса
                                  (1 год обучения)
I. Развитие вокально - интонационных навыков и ладового чувства.
1. Пение песни со словами выразительно, не форсируя звук, a capella или с
аккомпанементом педагога.
2. Пение песни по руке педагога с пропеванием некоторых мелодических
элементов "про себя".
3. Пение песни по фразам "цепочка".
4. Пение песни с прохлопыванием ритмического рисунка, с отстукиванием
метрических долей, с дирижированием.
5. Подбор короткой песенки-попевки на фортепиано от разных звуков и пение
ее со словами или с названием нот.
6. Сольфеджирование песни по нотной записи.
7. Транспонирование песен-попевок в тональности до, ре, фа, соль мажор.
8. Определение пройденных песен по ручным знакам, по наглядным пособиям:
"Столбица", "Лесенка", (игра "Музыкальные загадки").
9. Интонирование звукоряда мажорных гамм: до, ре.
10. Интонирование и определение на слух следующих ладовых оборотов:
 движение по устойчивым звукам, опевание устойчивых звуков, вводные
 звуки; тоны и полутоны; восходящее и нисходящее движение в объеме
 тонической квинты с прилегающей 6 ступенью; верхний, нижний
 тетрахорды; повторность звука, скачки с 5 ст. на 1 ст. вверх и вниз.
 Интервалы в ладу: терции от 1 и 3 ст., кварта от 5 ст., квинта от 1 ст., секста  
 от 3 и 5 ст.
11. Пение гаммы с пропуском одного двух звуков; определение на слух
 пропущенного звука ("Игра в прятки").
12. Определение на слух устойчивых и неустойчивых окончаний фраз,
 предложений.
13.Допевание до тоники:
       a)
пение "дорожек домой" от 5 ст. вверх и вниз: по ручным знакам, по
     "Лестнице", "Столбице".
       b)
Сочинение ответных построений и пение их  со                                        

           словами.
14.Пение песни со своим аккомпанементом:
       а) выдержанной тонической квинтой
       б) интервалами, в которые входят устойчивые ступени лада
       с) тонико-доминантовыми басами.
II.     Воспитание чувства метроритма
1.
Отхлопать метрические доли в прослушанном музыкальном произведении
(размеры 2/4,3/4):
a) всем классом
b) одна группа отхлопывает только сильные доли, а другая - все доли
c) одна группа отхлопывает доли, а другая - ритмический рисунок.
     В этих упражнениях можно использовать ударные инструменты: бубен, 
     ложки, тамбур и др.                                         
2. Дирижируя на 2/4 (в продвинутых группах на 3/4) или отмечая метрические
доли, проговаривать ритмослогами ритмический рисунок.
3. Одной рукой отстукивать метрические доли, а другой рукой - ритмический
рисунок.
4.
Повторить ритмический рисунок песни целиком или по фразам:
       а) хлопками или "умными" ладошками (условными движениями):
      -
четвертная длительность - удар ладошкой по столу, восьмые - хлопки в
    ладоши, половинная - руки на пояс
    б) ритмослогами.
5.
Узнать песню по ритмическому рисунку:
      -   записанному на доске
       -  выложенному ритмическими карточками
       - прохлопанному преподавателем или одним из детей

6.
Проанализировать ритмический рисунок песни:
     -записать или вложить карточками ритмический рисунок песни
     Первоначально используются карточки одного цвета.
     На более позднем этапе, когда будет наработано ощущение сильной  

     доли, можно использовать карточки, на которых сильная доля 

     отмечена другим цветом.
-
исправить "ошибки" в записанном ритмическом рисунке, сделанные
преподавателем.
7.
Ритмическое "эхо". Повторить по фразам прослушанное музыкальное
произведение "умными" ладошками, проговаривая ритмослоги всей группой
или "цепочкой"- группами детей поочередно.
Эту форму работы можно превратить в игру: ребенок, неправильно выполнивший задание, выбывает из игры - садится на стул ("камешек") или встает ("столбик").
8.
Игра "Обезьянки". Повторить ритмический рисунок музыкальной фразы (2
такта в размере 2/4), суметь записать его по памяти или выложить
ритмическими карточками (устный диктант).
9. Определить размер в прослушанном музыкальном произведении. Игра "Капельки": сильную долю дети фиксируют хлопками в ладоши, слабые доли "сбрасывают" кистями рук. Сопоставление двудольных и трех дольных размеров.
10.Сопоставление длительностей, звучащих одновременно в разных голосах.
-
класс разделить на 2 группы:
одна группа исполняет четверти, другая-восьмые
· в прослушанном музыкально произведении обратить внимание детей на 2
голоса: верхний — восьмые, нижний — четверти (например, Гендель
"Пассакалья". Затем дети слушают это произведение и "умными"
ладошками отхлопывают: одна группа - четверти, другая - восьмые.
· игра "Охотник и собачка". Охотник "шагает четвертными, а собачка
"бежит" восьмыми.

11 .Ритмизация стиха. Импровизация ритмического рисунка на данный текст.
 Дети предлагают разные ритмические варианты одного стихотворения.
  Например: "Где обедал воробей? В зоопарке у зверей". 12.Ритмическая импровизация:
  -
преподаватель или один из детей отхлопывает ритмическую фразу (2 такта
  в размере 2/4), другой ребенок повторяет предложенную ему ритмическую
фразу и отвечает " своей" фразой, следующий ребенок повторяет новый двутакт и сочиняет свою ритмическую фразу и т.д.
-
особый вид импровизации — создание аккомпанемента шумовыми
инструментами к прослушанным музыкальным произведениям.
13.Ритмическая "разминка".
 Дети, глядя на ритмические карточки, которые показывает преподаватель,      отхлопывают их "умными" ладошками, проговаривая метрические доли: "раз, два". Позже задание усложняется:
· дирижирование на 2/4, проговаривая ритмослоги

· отстукивание ритмических долей, проговаривая ритмослоги

· отхлопывание "умными" ладошками, проговаривая метрические доли:
"раз, два".
Это упражнение можно превратить в игру: закрыть карточки, перевернув их,  попросить детей (четырех человек) вытащить по одной из ритмических карточек. Затем дети, как в лото, складывают эти карточки, "выстраивая" 4 такта так, как им нравится. Этот четырехтакт отхлопывают все дети, его можно варьировать, меняя местами карточки. 
14.Ритмическое двухголосие:
· прохлопать двухголосно: 1-ая группа - первую строчку, 2-ая группа -
вторую.
· записать по памяти одну из строчек

· поиграть в "Сони" или "Догонялки", то есть исполнить ритмический канон.

15.Пение гаммы в разном ритмическом оформлении, различными длительностями, дирижируя на 2/4.
III.    Развитие музыкально-слуховых представлений.
1.
Определение в пройденных песнях  характера, лада, формы. Умение
проанализировать мелодию. Степень подробности анализа зависит от объема
знаний, усвоенных к этому времени.
2.
Прослушивание программной фортепианной миниатюры.
     (Например, пьесы из "Детского альбома" Чайковского, их цикла" Детская
     музыка" Прокофьева, пьес из фортепианных сборников Артоболевской,
     Смирновой, Лещинской и Пороцкого и др.)
Определение темпа, характера, формы, используемых регистров.       Нахождения связи между характером произведения и ладом. Определение контрастности и повторности частей.
3. Определение жанра прослушанных инструментальных пьес. Указать
развитие жанров: темп, размер, характер, особенности фактуры,
метроритмические особенности. Различать на слух танцевальные жанры:
менуэт, гавот, польку, вальс и другие.
4. Узнавание знакомых тембров в прослушанных ансамблевых и оркестровых
произведениях с яркими сольными партиями, например: Бах "Шутка", Сен-
Санс "Карнавал животных": "Слон", "Лебедь",Чайковский "Танец феи
Драже" из балета " Лебединое озеро" и другие.
5. Предварительно познакомившись с названиями нескольких пьес, прослушать
их в произвольном порядке и уметь определить, что исполнено и в какой
последовательности.
6. Узнавание пройденных произведений при повторном прослушивании
("музыкальная викторина").
7. Умение дифференцировать одноголосие и двухголосие на слух. Пример
игры. Педагог играет музыкальный отрывок, в котором чередуются одно-и
двухголосные фрагменты. Дети поднимают карточку с цифрой 1 при
звучания одноголосия, карточку с цифрой 2 при звучании двухголосия.
8. Умение выделить отдельные элементы гармонического языка в музыкальной
ткани, определить красочную выразительную роль некоторых интервалов,
аккордов или их сочетания.
     Например, выразительная роль квартового затакта в мелодии, квинтового 
     бурдона  в аккомпанементе, октавных скачков и т.д.
9.
Узнавание тонико-доманантовых оборотов.
Например: Шуберт Контрданс G-dur, "Экосезы" ор 18, 33; Вебер "Вальс" из оперы "Волшебный стрелок", Бетховен "Контрданс" В - dur, "Экосез" G -
dur, Рубинштейн "Трепак", Сигмейстер "Креольская песня "Танцуй, Калинда", Пуленк "Тирольский вальс" и т.д.
10.Умение дифференцировать консонансы и диссонансы на слух в тех примерах, где они играют особую выразительную или изобразительную роль. Например: Раухвергер "Солнышко", Зебряк "В лесу", "Охотники поют", Коолвик "В гамаке", Стативкин "Сельская зарисовка "За околицей Подгорный "Заблудившийся олененок", Мясковский "Тревожная колыбельная", Накада "Танец дикарей".
11. Определение выразительной роли аккомпанемента (Калинников "Тень –
       тень»).
IV.    Теоретические сведения.
Клавиатура, клавиши. Звуки высокие, низкие, средние. Октавы. Нотоносец.
Ключи: скрипичный, басовый.
Знаки альтерации: диез, бемоль, бекар.
Лады: мажор, минор.
Тон, полутон.
Звукоряд, тональность.
Гамма, ступени, тоника, вводные звуки.
Трезвучие мажорное, минорное.
Темп, доли, сильная и слабая доли, акцент.
Длительности:
Такт, тактовая черта, размер 2/4 и %
Ритмический рисунок.
Характер музыкального произведения, (использование слов эмоционально -        эстетического значения: весело, бодро, бойко, живо, задорно, игриво, празднично, радостно, ярко, грустно, жалобно, безутешно, печально, тоскливо, уныло, задумчиво и т.д.)
Понятия повторности контраста музыкального материала;
Вступление и заключение, куплетная форма.
Музыкальный синтаксис: фраза, предложение, вопросо - ответные
предложения.
Регистры: высокий, средний, низкий.
Ладовая окраска: мажор, минор.
Динамические оттенки.
Основные музыкальные жанры: песня, танец, марш.

В конце учебного года проводится контрольный урок, в основе которого лежит соединение коллективных и индивидуальных форм опроса. Такая форма проведения контрольного урока дает возможность ребенку, который находится в привычных для него условиях, чувствовать себя свободно и комфортно и в полной мере раскрыть свои способности, а также продемонстрировать навыки, приобретенные им в процессе обучения
Методическое обеспечение
1. Формы занятий:

· урок;

· урок – игра;

· урок – концерт.

        2.Формы подведения итогов:

· контрольный урок (письменный и устный опрос);

· самостоятельная работа;

· фронтальный блий – опрос;

· итоговая аттестация.

· самостоятельная работа;

· фронтальный блий – опрос;

· итоговая аттестация.

        3. Дидактический материал: столбица, дидактические таблицы, карточки 
           (ритмослоги), музыкальные диски Т.Боровик.
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1.Г.Ф.Калинина «Музыкальные прописи» ( для подготовительного класса)

                                          М., 2003

2.Ю.Фролова «Сольфеджио» (подготовительный класс)
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